CONSTRUCTION DURABLE

1JOUR (7 h) - DISTANCIEL

COMMENT INTEGRER LES MATERIAUX BIOSOURCES DANS
VOS PROJETS DE BATIMENTS BAS-CARBONE ?
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Utiliser les matériaux biosourcés pour des constructions durables

Al'heure ou les changements climatiques s'accélérent, utiliser des matériaux et produits a faible impact environnemental devient une priorité
pour tous. La nouvelle réglementation énergétique et environnementale (la RE 2020) marque une véritable révolution avec l'évaluation
carbone des projets de construction en fixant des exigences sur les émissions de gaz a effet de serre.

Plus gu'un objectif environnemental et qu'une baisse des consommations énergétiques, c’est une invitation a une utilisation plus importante

de matériaux et produits biosourcés.

PUBLIC

Responsable du développement, de la maitrise d'ouvrage, du
patrimoine, monteur et chargé d'opérations.

PRE-REQUIS

Aucun.

OBJECTIFS

> identifier les principaux critéres de choix des matériaux et
produits biosourcés

»repérer leur impact environnemental
»rechercher l'information
» évaluer les bases de données des matériaux et produits.

PEDAGOGIE

Alternance d'exposés techniques et de cas pratiques.
Présentation de nombreux exemples.

EVALUATION

Chaque stagiaire sera questionné en amont, pendant et a
l'issue de la formation pour identifier ses attentes, vérifier ses
acquis et évaluer sa satisfaction globale de la formation.

ANIMATION

Bertrand PRIOULT, Consultant-formateur spécialisé en
maftrise d'ouvrage ou Jean-Pierre MOYA, Consultant-formateur
Architecte DPLG, Thermicien, Docteur en urbanisme.

DATES DES SESSIONS INTER
le 26 juin 2026 - Distanciel

le 23 octobre 2026 - Distanciel

PRIXNET : 830 EUROS

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
anne.de-poulpiquet@afpols.fr - 06 611523 39

EN INTRA

Ce stage peut étre organisé en intra ou adapté sur mesure
dans votre organisme ou dans votre région.

DEMANDE DE DEVIS : intra@afpols.fr

DEROULE & CONTENU

Personne en situation de handicap : contacter Cécile CROQUIN - 06 76 72 65 07. referenthandicap@afpols.fr

AVANT

- Ala rencontre de votre formateur
- Quels objectifs souhaitez-vous atteindre grace a cette formation ?

PENDANT - EN GROUPE

Quels sont les matériaux et les produits biosourcés ?

- définition (normes, textes législatifs...)

- enjeux écologiques (impacts environnementaux, consommation des
ressources...)

- enjeux sanitaires (émission de polluants...)

Comment connaitre I'impact sur I’environnement des matériaux et produits
de construction ?

-I’ACV ou I'analyse de leur cycle de vie, de I'extraction des matiéres premiéres
a leur fin de vie

- les informations multicritéres des FDES (fiches de déclaration
environnementale et sanitaire) ou les résultats de I’ACV

- les indicateurs environnementaux (bilan des flux entrants et sortants des
matiéres premiéres et des ressources énergétiques)

Quelles données utiles pour le batiment bas-carbone ?
- qualité de l'air intérieur

- les données environnementales

- la performance environnementale

Comment choisir le bon matériau ou I'approche multicritéres ?

- les critéres environnementaux

- les critéres hygrothermiques

- les autres critéres (tenue au feu, tenue mécanique, acoustique...)

- les critéres économiques (temps de retour de I'investissement F&P et temps
de retour de I'énergie grise).

APRES - MISE EN CEUVRE EN SITUATION DE TRAVAIL

- Qu'ai-je retenu de ma formation ?
- Les ressources pédagogiques qui m'accompagnent.
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