
MAÎTRISE D’OUVRAGE SOCIALE RÉHABILITATION ET AMÉLIORATION DU 
PATRIMOINE

QUELLES SONT LES SOLUTIONS D'ADAPTATION AU 
CHANGEMENT CLIMATIQUE D'UN BÂTI EXISTANT DANS 
UNE OPÉRATION DE RÉHABILITATION ?
1 JOUR (7 h) - DISTANCIEL OU PRÉSENTIEL  

 

Adapter le bâti existant au climat qui change : anticiper, réhabiliter, protéger
L’adaptation du bâti existant est un défi majeur : il faut composer avec l’orientation, la structure et les matériaux déjà en place. L’enjeu est 
double : réduire la vulnérabilité du bâtiment face aux canicules, inondations ou sécheresses, et améliorer le confort ainsi que la santé des 
usagers, en limitant notamment les risques liés aux surchauffes intérieures, sans augmenter la consommation énergétique.

PUBLIC
Monteur ou chargé d’opérations, responsable des services 
techniques, adjoint technique chargé de la maintenance, 
responsable de patrimoine.

PRÉ-REQUIS
Aucun.

OBJECTIFS
› lister les impacts du changement climatique sur le bâti 
existant bâtiments
› diagnostiquer la vulnérabilité d’un bâtiment
› appliquer les stratégies d’adaptation passives et actives
› intégrer les enjeux de santé et de confort des usagers
› proposer un plan d’action d’adaptation.

PÉDAGOGIE
Des situations d’apprentissages reliées au contexte du 
logement social. Alternance d’apports théoriques et de mises 
en application pratiques. Des méthodes pédagogiques 
interactives avec des outils collaboratifs.

ÉVALUATION
Chaque stagiaire sera questionné en amont, pendant et à 
l’issue de la formation pour identifier ses attentes, vérifier ses 
acquis et évaluer sa satisfaction globale de la formation.

ANIMATION
Raphaël FOURMOND, formateur expert en maîtrise d’ouvrage.

DATES DES SESSIONS INTER
le 7 juin 2027 - Distanciel
le 8 novembre 2027 - Distanciel
le 8 novembre 2027 - Présentiel à Paris
PRIX NET : 830 EUROS
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
anne.de-poulpiquet@afpols.fr - 06 61 15 23 39

EN INTRA
Ce stage peut être organisé en intra ou adapté sur mesure 
dans votre organisme ou dans votre région.

DEMANDE DE DEVIS : intra@afpols.fr

DÉROULÉ & CONTENU

AVANT

- À la rencontre de votre formateur.
- Quels objectifs souhaitez-vous atteindre grâce à cette formation ?

PENDANT - EN GROUPE

Un contexte climatique de plus en plus critique
- l’identification des principaux risques climatiques qui menacent 
particulièrement le bâti existant
- les engagements climatiques internationaux 
- les objectifs nationaux de décarbonation
- le rôle central de la Stratégie Nationale Bas‑Carbone (SNBC) 
comme feuille de route nationale pour réduire les émissions.

Réaliser un diagnostic d’adaptation du bâti
- la détermination des objectifs du diagnostic / la collecte des 
données indispensables
- l’analyse la performance énergétique et le confort / l’évaluation la 
résilience climatique / l’intégration les enjeux de santé et d’usage
- la priorisation des besoins d’intervention
- la production d’un diagnostic structuré et opérationnel
- situer la réhabilitation du bâti existant comme un levier majeur de 
résilience, de sobriété carbone et de protection des usagers.

Solutions passives : agir sur l’enveloppe et l’environnement 
- Limitation la surchauffe et amélioration du confort d’été
- La réduction de l’exposition aux aléas
- Ventilation et rafraîchissement : solutions bioclimatiques et 
techniques
- Matériaux et techniques résilientes
- Solutions centrées sur la santé et le confort des occupants
- Solutions énergétiques compatibles avec la décarbonation
- Construction d’un plan d’adaptation intégré.

APRÈS - MISE EN ŒUVRE EN SITUATION DE TRAVAIL

- Qu'ai-je retenu de ma formation ?
- Les ressources pédagogiques qui m'accompagnent.
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